HNOS. _ ,
RESTAURANTE G
LUNES ‘ MARTES MIERCOLES 6 JUEVES VIERNES
lentejas estofadas (lentejas, : °
Arroz blanco con tomate calabacin, cebolla, ajo, pimljenfo Guisantes con jamén ( cebollay ajo) Sopa de fideos con verduras
pechuga emp?r_\ada con patatas verde, patatas cocidas) filete de lomo ala plancha con Filete rusos con patatas fritas
s croquetas de bacalao con ensalada patatas fritas Fruta fresca/pan/agua
Fruta fresca/pan/agua Fruta fresca/pan/agua Fruta fresca/pan/agua Alérgenos: 1.
Alérgenos:1,2,3 Alérgenos: 1,2,3.4 Alérgenos: 1, 4.
p ° Crema de calabaza ( patata, pueg alcachofas salteadas conjomér@ Cocido madrilefio (garbanzos olp Judias con verduras ( cebolla @
Macarrones con atin ajo, calabaza y zanahoria) o e (oan ternerq, judias ve?'des. repollg y pimiento, 'fc|>mo're. ajo, zo)nahorio,
. b tat
tortilla francesa (:'onﬁnsalodo de Palitos de merluza con rodajas de lechuga tomate) patatas qcelgay paratas
tomatey lechuga tomate. . Sopa de fideos Bacalao rebozado con ensalada.
R Joan/, Natillas/pan/agua
ruta fresca/pan/agua Yogurt/pan/agua Aléroenos: Fruta fresca/pan/agua Fruta fresca/pan/agua
Alérgenos: 1, 4, Alérgenos: 12,4,5 Alérgenos: 1 Alérgenos: 14
Patatas guisadas con verdura@ a ﬁ : =
it Crema de verduras ( patatas, Arroz blanco con tomate y huev Espaguetis a la bolofiesa
Fidﬁguo ala g\CIJIrinerc (choco, (cebolla. gjo. pimiento) calabaciny puelﬁo) frito o d loda d
mejillones, cebolla, ajo, pimiento : . tortilla de patata con ensalada de
verde) Filete de 92&2&&%2"’““ <oy Albdndigas jn Solcsio con menestra Salchichas al vino rodaja de tomate lechuga 'y tomate
; e verduras
magro con tomate y patatas fritas (lechuga, tomate y zanahoria) ; ’ y Fruta fresca/pan/agua Fruta fresca/pan/agua
Fruta fresca/pan integral/agua
Fruta fresca/pan/agua Fruta fresca/pan/agua e 9 9 Alérgenos: 2 Alérgenos: 1, 2.

Alérgenos: 1,4 Alérgenos:1

Alérgenos: 1,4.,5.
Judias blancas con verdura (cebolfp Ensalada de pasta (espirales, a Crema de la calabaza g @ Sopa de fideos (jamén serrono.@

pimiento, tomate, ajo, zanahoria y tomate, maiz, jamon york) . Paello de verdurasyy pollo huevo y zanahorio)
calaboza) san jacobos con ensalada de : )
Contramuslos de pollo con patatas lechuga y tomate filete de rosada ala plancha con Cinta de lomo a la plancha con
merluza a la romana rodajas de tomate patatas fritas
Fruta fresca/pan/agua Fruta fresca/pan/agua .
Fruta fresca/pan/agua panras 3 Fruta fresca/pan/agua Yogurt/pan/agua "
Alérgenos: 4 Alérgenos: 1.2, Aléroenas: 14
Alérgenos: 1,4 genos: L Alérgenos: 1,2
S p Ensalada mixta (lechuga, Toma‘rg Lentejas con verdura ( cebolla, GJ'O@ 6 .
- zanahoria, atdn y maiz) pimiento, zanahoria y patatas;
Lasafa de carne boquerones en tempura con
ensalada de tomate lechugay
Frutafresca/pan/agua zanahoria
Alérgenos: 1,2, 3,4 Fruta fresca/pan/agua =

Alérgenos: 1,2,4




